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LE PARADIS PAIEN est situé en ARIEGE COUSERANS UN PAYSAGE DE ‘/\

Occitanie, sur la barriére des PYRENEES MONTAGNE

Pyrénées, au cceur de I'Ariege OCCITANIE
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L'association 1901 “PARADIS d'ICI BAS”
fondé sur le modele des cafés associatifs
structure porteuse deux thématiques principales

—, PARADIS D'ICI BAS

. EPI PARADIS

ALIMENTATICN

N

SUR LE MODELE
D’EPICERIE

“MONEPLFR”

PARTICIPATIVE :

Salle de spectacle
Résidence

Epicerie

Guinguette

Espace de travail / Réunion
Jardin fruitier

Atelier bricolage
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PARADIS PAIEN ‘

* TITRE D'UNE
CHANSON ET
HOMMAGE A

JACQUES HIGELIN

CULTUREL
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LA STRUCTURE :
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2 POLES PRINCIPAUX A CE PROJET :

*

ALIMENTATICN

*

CULTUREL

Epicerie associative "monépi"

Mise en valeur de produits propres et locaux
Projet :

Création d'un potager et d'une serre,
production alimentaire transformée.

Evénements:
Concerts, spectacles, lectures, théatre,
projections.

Animations :

Rencontres, débats, ateliers, location de
salle, résidence artistique.

ASSOCIATION 1901

Une Association 10i 1901 déclarée : PARADIS D’ICI BAS
Un bail "prét commodat” 10 ans, renouvelable.
2 pobles : Alimentation / Culturel (un représentant par pdle)
2 comptes séparés

Les propriétaires du batis
par le biais d'un bail ‘prét commodat” de 10 ans renouvelable, ont mis a disposition :
400m2 de locaux + 1 caravane food-truck et roulotte-buvette mobile
+ 2 barnums de 40m2 + 2 O00m2 de terrain environ + un parking 30 places

Récépissé de Déclaration de création de l'association n° W093001536
Déclaration : sous-préfecture de Saint-Girons en date du 24 mai 2018.

Objet : Epicerie buvette associative de village, résidence artistique ; accueil artistes,
développement de projets culturels, et tous objets similaires, connexes ou
complémentaires ou susceptibles d'en favoriser la réalisation ou le développement
Siege social : 54 la Hile, le Castet d'Aleu, 09320 Aleu / Tél: 09 841110 60
SIREN 840 070 015
SIRET (Siege) 840 070 015 00010



LE PROJET

No
S Mory, A Tione

Développer et continuer a exercer notre métier de fagcon plus saine.
Créer du lien social et culturel dans notre village, premier moteur de notre démarche.
S Donner accés a un point alimentation de proximité centré sur la présentation et la mise en valeur
0S | A\-E“R des produits locaux. Choix un modéle participatif pour générer de l'interaction entre les différentes populations.
N Poser une réflexion sur le monde actuel, tant écologique que sociétale, et ré-amener les gens a se rencontrer,
discuter, échanger, créer autour d'événements culturels, dans un lieu a taille humaine.

SCOCIALES :

Recréer du lien social au village a travers des lieux de rencontre, tel que I'épicerie et la buvette.

Offrir un espace convivial, d'échange, de discussion et de partage, autour d'un café ou d'événements culturels, comme les concerts,
lectures, débats, projections.

LOCALES :

Valoriser le terroir et des "savoir-faire", en mettant le producteur au centre du circuit alimentaire (partie épicerie et marché de producteurs ).
Revaloriser la rencontre et le "faire ensemble”, en créant des espaces de travail part. (atelier bricolage, espace de réunion, etc.)

ETHIQUES:

Donner accés a une alimentation saine, de saison et produite durablement a prix coQtant. Par la création d'un espace de vie sain, réalisé avec des matériaux
locaux et écologiques (terre, bois, chaux...). Au niveau de I'épicerie, par le choix des produits locaux et l'aspect participatif.
Le choix également de mobilier chiné et recyclé au maximum. Pour le fonctionnement : toilettes séches, phytoépuration, chauffage au bois.

CULTURELLES :

Donner accés a des projets artistiques variés (musique, théatre, lecture, clown, marionnettes, etc.)
Accompagnement a la création et au développement de projets, par le biais de résidence et favoriser le lien entre artistes et public.



Planner R

LES DIFFERENTS ESPACES

rdc :

ler:

Salle de spectacle,
buvette associative

Guinguette

Epicerie

Stock

Espace bricolage

Espace d'accuell collectif /

Hébergement résidences

salon cuisine salle a manger

Privé

2eme : 6 couchages, sdb/wc,

3eme : 6 couchages

Parking (20 places)

e Jardin, balade fruitiere




LA SALLE

LA SALLE

50 A 80 PLACES ASSISES

Un petit écrin chaleureux...
Cette salle de type cabaret peut
accueillir aussi bien des
- == spectacles de théatre, de
: . o—t— NS EA S e ) musique, que des conférences,

h .; - i — NN e ou simplement devenir un

T el TR r -~ FEREEE G €5 [OSED olly el
- ' ' un verre. Une scene de 3,5m X
. 1 v | 4,5m, un matériel sonore (voir
' | | et A ._ fiche technique), et un piano
| = e droit "Pleyel" sont & disposition
Lite [ sur place.
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LA GUINGUETTE

Déja une saison de faite en
2022 |

Un espace convivial dans le
jardin, avec une roulotte
pour le bar et une caravane
pour la restauration.

Trés agréable I'été, avec le
bord de riviere a proximité,
dans un cadre clos et
protégé. Cet espace
bucolique est un petit
paradis pour tout type
d’'événement, concert ou
réunion, il inclut deux
barnums de 40m2 installés
qui rendent cet espace
utilisable en toute saison.



L'EPICERIE

HABITANTS

- ﬂ'hﬁ'

L'HABITANT CREDITE SON COMPTE,
GUI LI PERMETTRA DE PASSER

5ES COMMAMDES EN DIRECTE
PRODUCTEUR, PRIX MET SANS MARGE.

FRAIS : Adhésion a l'Epi 15€/an

DEVOIR : 2h de temps par mois ( 1pers/foyer)
TACHES A EFFECTUER : Rangement,
nettoyage, remplissage des royons, accueil
client, réalisation des panniers...

LA PLATEFORME
PERMET EGALEMENT
LA GESTION
D'INITIATIVES LOCALES

PRIX DIRECTE PRODUCTEUR

SANS MARGE SUR LES PRODUITS

monépi.fr

Em—

A

GESTION GLOBAL DE SERVICE

EPI

LOCAL DE DEPOT, DE
RENCONTRE ET DE
PREFARATION DES

PANN ZR
LES FRAIS D'ADHESION DZ5 HABITANTS
COUVRENT LES CHARGES DU LIEU

DIRECTEMEMT SUR LE LIELX

Scannez pour

. découvrir le

B g fonctionnement
d'unépien?2
minutes !

PRODUCTEURS LOCAUX

LE PRODUCTEUR CREE SON
PROFIL, GERE SES COMMANDES
ViA LA PLATEFORME, EFFECTUE
SES LIVRAISONS 51 POSSIBLE

FRAIS : AUCUN .

DEVOIRS : Respect du principe par
la réalisation de prix attractifs et
cahérents, soin du produit, respect
de la charte de ['Epi

POSSIBILITE CREER DES
PANNIERS QUI SERONT
LIVRES A DES DATES
DONMEES SUR LES
D!FFERENTES COMMUNES

{Elec, eau, assurances, internet frais divers de gestion )
ILEST EGALEMENT POSSIOLL D'ACHETER

L'EPICERIE

Sur un modele participatif :
www.monepL.fr.

Le projet d'épicerie est
lauréat de la subvention
régionale participative.

Le local est mis a disposition
par l'association le Paradis
Paien, avec un bail de 10 ans
pour |'épicerie.

Le choix des produits et la
charte de fonctionnement
sont validés lors des
assemblées générales par les
adhérents.

(Toutes les infos sur le site
monepi.fr)




STOCK

(PROJET 2024)

ESPACE DE STOCKAGE

Un espace de 40m2 déeédié
au stockage des produits est
directement accessible par
la route. Avec une chambre
froide pour avoir une plus
grande disponibilité de
produits frais sur le lieu.

(En cours de construction,
manque de budget pour
I'aboutissement)

ma région CHAMBRE
citoyenne FROﬂDE

Nous sommes LAUREAT
de la subvention du :
“Budget participatif région
Occitanie”
pour les travaux d'aménagement
et 'achat d'une chambre froide

E % afin de développer la possibilité

- En Prg:ejc ; sltoc\aaﬂe

=

de stockage de produits frais

\‘\ \/ pour Iépicerie | v chandre fride =




BRICOLAGE

ATELIER

DISPONIBLE A

PARTIR DE JUIN
2025 |

L'ESPACE BRICOLAGE

En extérieur, création d'un
abri pour recevoir un
combiné qui permettra le
travail du bois (offert par un
voisin pour le projet !).

Ainsi qu'une fendeuse qui
permettra aux habitants des
alentours de venir faire leur
bois d'hiver.

Nous souhaitons développer
également la création d'un
atelier avec de l'outillage a
disposition, pour les petits
travaux de bricolage du
quotidien.

Nous sommes en lien avec
des artisans locaux qui
souhaitent transmettre leur
savoir-faire.



ESPACE D'ACCUEIL
COLLECTIF

Locations

saisonnieres

Le batiment est composé de 3 étages. Les travaux sont
en cours, méme si le lieu accueille déja des artistes.
La fin complete des travaux est prévue pour :
Septembre 2024

Un espace collectif composé
d'une cuisine, d'une salle a
manger, d'un salon.

12 espaces de couchages
Une salle de bain.

Résidence
artistique

Location
gite

Table
d'hoétes

Accueil
formation

Lors des
résidences, les
artistes pourront
utiliser la salle de
spectacle pour
travailler en
condition réelle

Espaces de
couchages

Salle de coupe
bain

Salle a manger
Salon

Entrée

e Riviere
!

Salle a
manger

Salle de
bain

Salon / Coin travail Réunions

Salle a manger / Cuisine

12 couchages
individuels































